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Kommt die VHS auf dem Weg zur barrierefreien
Volkshochschule voran?

Sebastian Vogl ist mit dem Pro_[ekt und den Begehungen im Dreisamtal gut im Zeltplan

Kirchzarten (g/fi.) Bis zum Frith-
jahr 2021 werden in den sechs
Trigerkommunen der Volkshoch-
schule Dreisamtal (VHS) alle
Réiumlichkeiten, dic fiir den Re-
gelbetricb der VHS zur Verfii-
gung stehen, auf Barrierefreiheit
ubcrpmf( Dabei stchcn 1mmcrd|e
VILI oglicl B I

bei Bewegung, Schen, Héren und
Linhaltlich nicht Verstehen* im Fo-
kus. Und es werde die Infrastruktur
des riumlichen Umfeldes an den
cinzelnen Orten iiberpriift.

Scit Juli 2018 Icitet der Sozio-
loge Sebastian Vogl, Kommunaler
Inklusionsbegleiter, das bis Juni
2021 von der Baden-Wiirttemberg-
Stiftung geférderte Projekt |, Er-
wachsenenbildung barrierefrei®
Gemeinsam mit der Akademic
Himmelreich will er dazu beitra-
gen, das jeder Mensch, unabhiingig
von seiner Beeintrichtigung, als
Kursleiter oder Teilnchmer den
Jjeweiligen Kursraum auffinden und
dort dann ungehindert einen Kurs
geben oderdaran teilnehmen kann.
»Das entspricht dem Ideal von
Barricrefreiheit™, so Vogl.

Inzwischen sci schon cine Men-
ge hehen: G mitder

Gemeinsam mit dem Kirchzartener Gemeinderat Benjamin Rudiger (I.) nahm Sebastian Vogl (r.) das
alte Rathaus in Burg als VHS-Veranstaltungsort kritisch unter die barrierefreie Lupe. Die Grenzen fir

Rollis waren offensichtlich!

Biichenhach

und St. Peter sowic

Kommunalen Inklusionsvermitt-
lerin (KIV) in Kirchzarten, Anita
Miiller, wurden das alte Rathaus
in Zarten, dic VHS-Geschiiftsstelle
mit EDV-Raum, das Sitzungszim-
mer in der T;xlvog(m und dor Biir-
gcrs:ml in der Verwall

weiterer Riume in Kirchzarten.
.Die Bestandsaufnahme ist zu
einem Viertel bearbeitet*, stellt
Vogl erfreut fest. , Jetzt kann schon
festgestellt werden, dass es viele
MaBnahmen braucht, um eine um-

fassende Barri ihei -

profitierten. Tiiren scien in der
Regel nicht elektrisch und nur mit
grofer Kraftanstrengung zu 6fTnen.
Die Beleuchtung vor den Gebiuden
reiche haufig nicht aus und barrie-
refreic Parkplitze in der Nihe des
Eingangs seicn selten. ,Ein durch-
i Leitsystem fiir erblindete

in Kirchzarten iiberprift. In St.
Mirgen nahm er gemeinsam mit
der KIV Sabine Mark dic Riaume in
der Grundschule in Augenschein.
Und vor wenigen Wochen testete
er mit Gemeinderat Benjamin
Rudiger zwei Riume im alten
Rathaus in Burg-Birkenhof. Offen
sind noch di¢ Checks der Rium-
lichkeiten in Stegen, Oberried,

Schlafstorungen

VHS-Vortrag von
Dr. med. Wolfgang
Randelshofer

Kirchzarten (dr.) Am Mittwoch,

dem 18. Méirz um 19 Uhr hlt Dr.

mcd Wolfgang R:mdclshofcr im
| der Talvog!

in Kirchzarten einen Vortrag zum

Thema , Schlafstérungen®.

Jeder dritte Deutsche Ieidet unter
Schlafstérungen. Viele nchmen das
Problem nicht cmst, oh“ ohl csdic
Leb litit b } Be-

len. Da die Raume in der Regel fiir
viele Zwecke genutzt werden und
oft der VHS fiir Kursangebote ne-
ben vielen anderen zur Verfligung
stehen, sind MaBnahmen fiir Bar-
rierefreiheit aber immer auch ¢in
Gewinn fiir die Allgemeinheit.” Er
meint damit, dass z.B. alle von Hin-
weisschildern in einfacher Sprache
oder Symbolik, dic meistens fehlen,

Menschen gibt es praktisch nicht*,
ist der Experte crniichtert.

Trotz der schr viclen Kritik-
punkte gibe es bereits cinzelne
Orte, die cinen hohen Stand an
Barrierefreiheit umgesetzt hatten,
freut sich Vogl. Als Beispiel nennt
erden Biirgersaal der Verwaltungs-
scheune in Kirchzarten, , Klarist™,
meint er, ,,umso héher die Mess-

Vortrag am 27. Miirz in Kirchzarten:
Erfolgsgeschichten aus der ,,Energickommune des Jahrzehnts*

Fotos: Gerhard Liick
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istdic Anzahl der Emspn:chungm
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Kavalier Franz

Wichtig ist, dass wir
mit dem Vorstand der VHS und den
Biirgermeistern als Trigerkom-

Littenweiler (hr) Das Begcg—
rum K|

Heinrich-Heil - 10 in Litten-

wiinen realistisehe Mabnak
fiir einen Aktionsplan erarbeiten.*
Hu.rgmgc es dzmn auch um einfa-
che, K o MaBnal

weiler, lddt am quag dem 13.
Mirz, zu , Kavalier Franz* cin.
Frank Bokemeyer aus Berlin, als

wie Beschilderungen oder cine
ctwas stirkere Beleuchtung. Sicher
misse an einzelnen Orten, die noch
zu benennen seien, auch Geld
in die Hand genommen werden.
»An dieser Stelle muss deutlich
betont werden™, so der Experte
Vogl, .dass Barricrefrciheit dem

Allgemeinwohl dient.*

"Kavalicr Franz®, reist mit seinem
Publikum musikalisch, herzer-
frischend und heiter prasentiert,

durch die 20-¢r bis 50-cr Jahre. Die
Lieder wecken Erinnerungen und
laden zum Mitmachen ein.

Der Eintritt ist frei, eine Spen-
de willkommen. Beginn ist um
15.00 Uhr; mit Kaffee und Kuchen
(Unkostenbeitrag fiir Kaffee und
Kuchen). A4b 16.00 Uhr geht ¢s
weiter mit Musik.

eisamtiler

Telefon: 07661-3553
mra@dmsnmnelzr de
- www.dreisamtaeler.de
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Kirchzarten (ch.) Es funktioniert
hervorragend. Sogar so hervorra-
gend, dass der in Rheinland-Pfalz
gelegene Rhein-Hunsnick-Kreis,
mit rund 102.000 Einwohnern,
verteilt auf 127 Gemeinden und
Kleinstidte, mit zahlreichen Prei-
sen :mf Landes-, Bundes- und Eu-

ichnet wurde.

sonders groB ist der Leidensdruck,
wenn sich die Stérungen iiber
Wochen oder Monate hinzichen.
Einc Einschlafstérung licgt vor,
wenn mehr als cinc halbe Stunde
bis zum Einschlafen vergeht. Von
ciner Durchschlafstérung spricht

Zulctzt wurden dic Erfolge dicses
Kooperationswerkes im Jahr 2018
gewirdigt und der Rhein-Huns-
riick-Kreis unter 120 Mitstreitern
durch eine Jury der .. Agentur fir
Emeucrbare Energien® in Berlin
als , Encrgickommunc des Jahr-
zchnts” ich Anhand

man, wenn nach einem niichtlict

Aufwachen der Betroffene linger

als cine halbe Stunde wach licgt,

bis er wieder einschlafen kann.

Ein weiteres Beispicl fir eine
ist die Schlafz

dieses beeindruckenden Beispiels
soll gezeigt werden, wie Schritt
fuur Schritt mit einer nachhaltigen
stmcglschcn Ausrichtung, ¢inem

k pt und cinem

Die Betroffenen leiden dabei unter
cincr Atemregulationsstérung, dic
zu hiufigen Atempausen im Schlaf
fiihrt.

Der Rcfcn:m informiert iber dlc

d Krankheitsbil
deren Ursachen und Therapiemég-
lichkeiten. Im Anschluss an den
Vortrag besteht dic Moglichkeit,
Fragen zu stellen.

Veranstalter ist die VHS Drei-
samtal. Anmeldung erforderlich
unter Tel.: 07661 / 5821, Anmel-
deschluss ist der 13. Mirz. Dic
Teilnahme kostet 9.- €.

www.dreisamtaeler.de

agllr:n Klimaschutzmanager nebst
vielen Kooperationspartnern, eine
Erfolgsgeschichte fiir diec Wohl-
standsentwicklung einer Region
begann. Ende der 1990cr Jahre gab
cs noch keine nennenswerte Pro-
duktion Emeuerbarer Energien.
Die Region gab ca. 290 Millionen
Euro fiir den Energiceinkauf aus
(Strom, Wamme, Verkehr) und hat-
tc mit 6konomischen Schwichen
zu kampfen.

Motivation fiir ein klimaneutrales Dreisamtal

Wir haben ein Ziel

Dreisamtal
Alle sind ,Wir®

Freiwillig sinnvolles
tun macht SpaB8

Biirgersaal in der
Verwaltungsscheune 2. 0G,

Fr., 25. Mirz 2020, 18 Uhr
5. Biirgerforum

¥78
,,Khmaneutraies

TalvogteistraBe 2a, in Kirchzarten

Klimaschutz und
Emeuerbare Energien fiir eine
nachhaltige Regionalentwicklung

Erfolgsgeschichten aus der
#Energiekommune des Jahrzehnts*

Bertram Fleck, Landrat a.D.
Rhein-Hunsriick-Kreis*

ckende 4.400 Einheiten), 18 Bio-
von Landwirten, 17

Die Region ist bilanziell
Null-Emissions-Kreis

Nahwarmeverbiinden in kleinen
Gemeinden (davon drei in Schul-

Mit starken AKtivitaten im Bereich
Gebaudesanicrung/Energiecont-
rolling/Encrgiceffizienz (bis zum

zentren des Kreiscs, betricben mit
Baum- und Strauchschnitt aus 120
Dorfsammelplﬂuen) 268 Wind-

Encrgic-Plus-Ver
de), einem ursp lichen ,,1.000

1 auf iiberwiegend
indeci Flichen, dem

Dacher-Fotovoltaik-Programm*
(inzwischen sind es beeindru-

_die ,Rhein-Hunsra

Verkauf von Biirgerstrom durch

Verschuldung licgt bei nur 20
Prozent des Landesdurchschnitts
und die Gemeinden haben 84
Millionen Euro Riicklagen. die
sie fiir Zukunfisprojekte cinsetzen
kénnen. Dic jahrliche regionale
Wertschopfung aus der Installa-
tion der Emeuerbaren Energien
betragt, dank der guten Koopera-
tion und cines funktionierenden
Netzwerkes aus Kreis, Kommu-
nen, Genossenschaften, Privaten,
Landwirten und Gewerbe, ca. 44
Millionen Euro, ein Wirtschafts-
forderungsprogramm fiir mindes-
tens 20 Jahre, das Scinesgleichen
sucht. Fiir vicle finanzschwache
Gemeinden ergibt sich dariber
hinaus eine interessante Ver-
knupfung von Einnahmen aus
Emeucrbaren Energien mit MaB-
nahmen der Dascinsvorsorge im
Sinne der Quersubventionierung.
Der Ausbau einer alten Schule zu
betreuten Wohnungen, eine bes-
sere DSL-Anbindung, dic Anlage
cines Naturcrlebnis-Raumes, Car-
Sharing mit Elcktroautos durch
Gemeinden oder auch die kithne
Hingeseilbricke in Mérsdorf
(das Dorfund das Umfeld werden
2ur Zeit durch den Besuch von
jdhrlich iiber 200.000 Touristen
,wiederbelebt”) wiren ohne die

und zahlreicl ganz hie-  Einnahj aus Erneuerbaren
denen Energiespark Energien nicht moglich gewesen
(dcmnichst noch eine Blogut- und helfen den negativen Folgen

lage fir Kiichenab-  der di hischen Entwick-

fillc) gelang ctwas ganz Seltenes:

lung entgegen zu wirken.

dle Reglon ist b iell Null-
ions-Kreis und p i

heute mit ca.1,3 Mllllarden kWh

Strom aus Ei t Energi-

Freitag, 27. Mérz 2020 zu
Gast in Kirchzarten

en, fast 300 Prozent des eigenen
brauchs. Die dffentlich

Lo Fe it
gie

Bertram Fleck amtierte von 1989
bis 2015 als Landrat im Rhein-

Hunsriick-Kreis und bleibt auch
nach seiner Amtszeit dem fritheren
Tatigkeitsschwerpunkt treu, halt
weiter Vortrage und begleitet in-
teressierte Besuchergruppen. Seit
Frithjahr 2019 ist cr Vorstandsvor-
sitzender der | EffizienzOffensive
Energie Rheinland-Plalz* (EOR
¢.V.), einem eigenstéindigen Ver-
cin, der in cinem Expertennetz-
werk Erfahrungsaustausch und
Wissenstransfer in allen Sektoren
der Energiewende anbietet,

Foto: privat

Bertram Fleck.

Am Freitag, 27. Mirz 2020 ist
Bertram Fleckzu Gast in Kirch-
zarten, um iiber die Erfolgsge-
schichte des Rhein-Hunsriick-
Kereiseszu berichten. Beginn des
iiberaus interessanten Vortrages
ist um 18.00 Uhr im Biirger-
saal der Talvogtei Kirchzarten.
Veranstalter: Forderverein fiir
Energiesparen und Solarenergie
= Nu!zung e.V., info@derson-
ig.de, wwvw.Kli
trales-Dreisamtal. de




